
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERLASIUM 

Rituali di Benessere Ispirati all’Antica Roma 

"I nostri rituali reinterpretano l’antica cultura termale romana, dove la cura del 

corpo era un momento sacro dedicato all’armonia interiore e al rinnovamento 

sensoriale." 

 

  



 

 

SIGNATURE NUN 

 

RITO HAMMAM con Strigile romano – Puritas Romana 

Esperienza sensoriale esclusiva  
 

Rituale Hammam eseguito nelle nostre esclusive e suggestive Cisterne Romane  

su letto in pietra riscaldata. Esfoliazione corpo e viso con argilla verde limone e 

calendula, tradizionale savonnage con sapone Aleppo e massaggio corpo  

rilassante completo. Il trattamento prevede l’uso dello Strigile romano, strumento 

usato per pulire esfoliare ed eliminare fango e prodotti usati nelle terme romane 

per la cura del corpo. 

Stimola la circolazione, elimina le impurità e favorisce un rilassamento profondo, 

trasformando il trattamento in un percorso sensoriale unico e cerimoniale in un 

luogo magico senza tempo. 

 

€ 360 | 80 minuti di coppia 

€ 180 | 80 minuti singolo   
  



 

RITUALIA CELEBRATIVA 

Percorsi sensoriali corpo e viso 

 

RITUALE DOLCE VITA - Ritus Dulcis Vitae  

Esfoliazione corpo e massaggio rilassante 

Rituale di esfoliazione corpo alle micro sfere di  zucchero e arancia dolce per 

illuminare e compattare  la pelle in profondità seguito da massaggio con olio agli 

agrumi e applicazione crema setificante all’arancia dolce…un profumo inebriante 

difficile da dimenticare! 

 

€ 140 | 50 minuti singolo  

€ 280 |50 minuti di coppia 

 

RITUALE ROSA PERSIANA – Ritus Rosae  

Rituale viso e corpo alla rosa persiana selvatica 

Prezioso rituale completo che prevede anche avvolgenti massaggi per viso e 

corpo. Effetto levigante ed estremamente illuminante il risultato ottenuto. Pelle 

rifiorita e vellutata oltre ad un’immersione sensoriale unica celebrata dalla pioggia 

di acqua floreale di boccioli di rosa Persiana selvatica. 

 

€ 170 | 80 minuti singolo 

€ 340 | 80 minuti di coppia 

 

RITUALE TRE ARMONIE - Ritus Trinitas Harmoniae 

Rituale di equilibrio tra mente ,gesto e radicamento: testa, mani e piedi. 

Ispirato alla filosofia romana dell’equilibrio tra corpo e spirito ,attraverso il 

trattamento di testa ,mani e piedi, il percorso favorisce un profondo rilassamento 

mentale, scioglie le tensioni e ristabilisce la connessione con se stessi grazie anche 

ai benefici dell’aromaterapia impiegata. 

€ 130 | 50 minuti singolo 

€ 260 | 50 minuti di coppia 



 

RITUALIA SACRA 

Reconciliatio Corporis et Mentis 

Rituali olistici di riequilibrio tra corpo e mente 

 

MASSAGGIO LOMI LOMI NUI - Ritus Oceani  

 

Manualità fluide e avvolgenti per questo massaggio che favoriscono il 

rilassamento profondo migliorano la circolazione sanguigna e linfatica sciolgono 

tensioni muscolari e ristabiliscono l’armonia energetica. Le particolari manualità 

ricordano le onde del mare e i movimenti ritmici di una  magica danza . 

€ 140 | 50 minuti 
 

MASSAGGIO PINDA SWEDA - Ritus Ignis Aromatici 

 

Calore aromatico e manualità ritmiche favoriscono distensione muscolare e 

purificazione .Massaggio manuale con olio seguito da manovre specifiche con 

sacchetti (pinda) di cotone riscaldati  ed oleati, contenenti preziose erbe dai vari 

effetti benefici e sale . 
€ 150 | 50 minuti 

 

BAMBOO MASSAGE - Ritus Ligni Vitalis  

 

Manualità profonde con l'utilizzo di  bambù per riattivare energia e tonicità 

muscolare, drenano e combattono ritenzione di liquidi, ottimo anche per sportivi 

in caso di contratture muscolari. 
€ 130 | 50 minuti 

 

HOT STONE MASSAGE - Ritus Lapidum Calidarum   

 

Pietre calde vulcaniche che sciolgono tensioni e favoriscono il riequilibrio 

energetico. 

Riducono notevolmente le  tensioni muscolari inducendo un profondo 

rilassamento. Alle pietre si alternerà l’uso delle mani. 

€ 140 | 50 minuti 

 



 

 

DRY BRUSHING - Ritus Purificationis    

Spazzolatura a secco 

 

Esfoliazione delicata con spazzole profumate in setole naturali che stimolano il 

rinnovamento cutaneo e la circolazione con manovre lente e avvolgenti 

estremamente rilassanti; a seguire oleazione manuale del corpo . Trattamento 

rilassante ,detossinante ,drenante ed esfoliante. 

 

€ 120 | 50 minuti 

  



 

ARS CURATIVA CORPORIS 

Manualità tradizionali dedicate al benessere muscolare 

 

MASSAGGIO RILASSANTE - Ritus Quietis 

Trattamento avvolgente con manualità leggere, lente fluide e armoniche per 

donare una profonda sensazione di benessere e leggerezza. 

€ 120 | 50 minuti 
 

 

MASSAGGIO MIORILASSANTE – Ritus Solutionis Tensionum  

Manualità avvolgenti alternate a pressioni più profonde e mirate per favorire 

ossigenazione ed elasticità muscolare donando una piacevole sensazione di 

distensione e benessere. 

€ 130 | 50 minuti 

 

 

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE – Ritus Resolutionis Profundae  

Attraverso manualità mirate, pressioni graduali e tecniche specifiche, il massaggio  

allevia tensioni muscolari rigidità articolari e affaticamento fisico, aiutando il 

corpo a ritrovare equilibrio, scioltezza e funzionalità. 

€ 170 | 50 minuti 

 

GAMBE LEGGERE - Ritus Levitas Crurum  

linfodrenante 

Trattamento drenante dedicato al benessere delle gambe per contrastare gonfiore , 

pesantezza e affaticamento degli arti inferiori . Manualità lente e delicate per 

stimolare il sistema linfatico. Leggerezza e armonia il risultato ottenuto. 

€ 110 | 50 minuti 

 

MASSAGGIO LOCALIZZATO - Ritus Localis  

Massaggio personalizzato ideale per intervenire su schiena, cervicale, gambe o 

altre aree che necessitano di un lavoro specifico concentrato. 

€ 65 | 20 minuti 

 



 

CULTUS FACIEI 

Rituali di bellezza e rigenerazione del viso 

 

KOBIDO  

massaggio viso liftante 

 

Antica tecnica giapponese di lifting naturale studiata per donare tonicità, 

luminosità e un naturale effetto lifting al viso. Aiuta a distendere i tratti del viso, 

favorisce l’ossigenazione e migliora elasticità e microcircolo. Immediato effetto 

tonificante illuminante e di ridefinizione dell’ovale del viso. 

€   80 | 30 minuti 

€ 110 | 50 minuti 

 

TRATTAMENTO ANTI-AGE RIGENERANTE - Ritus Renovationis    

 

Piacevole trattamento viso completo con azione anti age all’acido Ialuronico 

naturale e Argan con effetto immediato di pelle fresca e radiosa studiato per tutti i 

tipi di pelle e in tutte le stagioni. Massaggio viso profondo e avvolgente per 

tonificare la pelle e rilassare lo spirito. 

€ 140 | 50 minuti 

 

TRATTAMENTO DETOX PURIFICANTE - Ritus Purificationis Faciei    

 

Trattamento che trae la sua forza da potenti ingredienti vegetali in grado di 

ristorare e migliorare visibilmente la pelle impura grassa o mista. Corteccia di 

Quebracho e Propoli per una pelle rigenerata ,purificata ed elasticizzata. 

Massaggio viso rilassante e decongestionante. 

€ 110 | 50 minuti 

 

 
 

 

 

 



 

TRATTAMENTO INTENSIVO PERSONALIZZATO CON BOOSTER - 

Ritus Intensivus  

 

Trattamento altamente performante con cinque potenti booster ai peptidi naturali: 

Idratante ,Nutriente, Vitamina C, Sbiancante, Lenitivo. Altissima concentrazione 

di principi attivi in purezza combinati per restituire al viso il naturale splendore e 

combattere l’invecchiamento .Il trattamento inoltre, prevede l’utilizzo di morbide 

spazzoline per il peeling e Gua sha al quarzo rosa con tecniche specifiche anti age 

per zone difficili. 

€ 160 |50 minuti 


